De VGU biedt gezinnen een adempauze met een palet aan ondersteuning

De zorg voor een thuiswonend kind met een beperking, is voor Risico’s voor het gezin vertalen zich verder
ouders vaak een te zware belasting om alleen te dragen naar de maatschappij

Maatschappelijke uitdagingen voor overheid,

“Ik ben heel erg bang om ziek te worden “Eigenlijk vind ik het > | .

of uit te vallen, dat is gewoon geen optie. langdurige het zwaarste, zorgfinanciers en zorgaanbieders o.a.:
Ik moet goed mijn grenzen bewaken om dat je geen idee hebt Oplopende zorgkosten en wachtlijsten
ervoor te zorgen dat ik op de been blijf.” wanneer het minder wordt.” (0.a. 24/7- en crisiszorg)

Kosten ziekteverzuim / werkloosheid ouders
Gebrek aan / overbelasting van zorgpersoneel
Beweging van formele zorg in instellingen naar
(informele) ambulante hulp thuis

Belangrijkste risico’s:

« Uithuisplaatsing of crisisopname kind
» Ziekte(verzuim) / werkloosheid / zorggebruik ouders
» Overbelasting / zorggebruik andere kinderen gezin

Draagkracht van ouders begint met een adempauze Meerwaarde voor gezinnen

- Kind kan langer thuis blijven wonen

- Niet van crisis naar crisis

- Minder risico’s voor andere kinderen gezin
- Minder risico’s voor ouders (ziekte, uitval)

kans op voorkomen van crisis /\ adempauze
of eerder uit huis
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000 Meerwaarde voor zorgaanbieders:
- Minder druk op 24/7 verblijf (‘wachtlijstverzachter’)

L - Minder druk op crisiszorg
Van respijtzorg buitenshuis en s 'nachts H - Vliegwiel voor ambulantiseren, normaliseren en
ervaren ouders het meeste effect zo thuis mogelijke wonen

» Overdag bij gezinnen thuis  * Overdag buitenshuis * ‘s nachts buitenshuis

D L e Meerwaarde voor financiers en maatschappij
@ —— — 4&3 - Voorkomen duur 24/7 verblijf
& .
HiE]R o - Voorkomen dure crisiszorg
:&”ﬁz) - Voorkomen jeugdhulp andere kinderen gezin
|_| - I:l I:l I:l - Voorkomen zorgkosten / werkloosheid ouders
Meerwaarde adempauze

Met een adempauze kunnen we het thuis wonen verlengen en dure crisiszorg voorkomen

Crisiszorg Uithuisplaatsing Adempauze
(12 weken + behandeling) (24/7 verblijf + begeleiding) (dagbesteding + logeren)
€95.000 €90.000 €65.000
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